
⾷育コミュニケーター
スターター

オンライン講座
認定書あり

２次元
コード

講師

好きな時間に
動画配信で受講可能

⽯原�奈津⼦
⽇本⾷育コミュニケーション協会�代表
⼀般社団法⼈あしたの⾷卓研究所 代表理事
著書『⼼を満たす⾷⼼を枯らす⾷』(経済界)
公式HP�https://syokutaku-kenkyu.com/

暮らしの知恵を
仕事にしませんか？

あたなの⾷の経験を
仕事にしませんか？

⾷
の
楽

し
さ・
⼤切

さを�伝えるプロになりませ

ん
か
？

受講料10,000円�/�オンライン開催

お申込み・お問い合わせ

info@ashitano-gohan.com

あ�し�た�の�⾷�卓�研�究�所
⽇本⾷育コミュニケーション協会


